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Vendredi 29 maiVendredi 29 mai  Vendredi 29 mai 

Vernissage de l'exposition au Musée Gabriel - C. Dougnac, J. Montens et J.
Quaggio

Latronquière (46)
 Trois artistes contemporains exposent leurs œuvres cet été au musée Gabriel : Christophe Dougnac,
Jérôme Montens et Jacques Quaggio. Le musée, ouvert les vendredis, samedis et dimanches de 14h30 à
18h30, vous convie au vernissage de cette exposition. -Christophe DOUGNAC, peintre Également auteur
et inventeur d’histoire, il explore les frontières entre images et récit pour donner naissance à ses mondes
imaginaires sous forme de romans illustrés. Ses œuvres picturales, à l’aquarelle, l’huile, l’acrylique ou le
dessin, s’inspirent de la pop culture, du steampunk. -Jérôme MONTENS, peintre Artiste animalier, il vous
invite à une balade contemplative et poétique au cœur du Haut-Ségala et au-delà. Redécouvrez la faune
discrète et endémique, « ce petit peuple silencieux » qui anime nos paysages. -Jacques QUAGGIO, peintre
Il décrit ses œuvres comme des voyages intérieurs, fruit de ses propres émotions esthétiques, du travail
de son corps dans l’espace, de sa respiration, de la mémoire de la toile. Tarifs : Plein tarif : 3 €. Gratuit
pour les moins de 16 ans
RDV à partir de 17h30 - 7 rue des Chevaliers de Malte  Latronquière  - 07 87 30 51 72
musee.gabriel.46@gmail.com -  https://gabriel-elbaz-kercoff-sculptures.com/

Polyphonies et chants corses - Les Musicales du Pays de Maurs
 Les dix ans des Musicales... ça se fête !
Maurs
 Polyphonies corses par I Campagnoli, qui présenteront Sò Ella : Ode à la Femme. I Campagnoli est un
des plus anciens groupes de polyphonies corses. Son nom signifie « Les Hommes de la terre ». Son
répertoire est constitué de chants profanes, sacrés et de créations. Ils se produisent principalement dans
les églises, là où la puissance des chants prend toute sa dimension. 
Les places seront en vente à l'Office de tourisme à Maurs les mardis, jeudis, vendredis et samedis de 9h à
12h et de 14h à 17h. Elles seront également en vente sur https://info.helloasso.com et sur place (ouverture
1h avant le début du concert).
Tarifs Adulte : 15 €. Gratuit pour les moins de 12 ans. 
RDV à 20h30 à l’Abbatiale Saint-Césaire - 06 87 02 93 69 - vialigure@gmail.com

Jeux de société à la médiathèque
 Le Rouget-Pers
Gratuit.
RDVde 18h à 21h à la Médiathèque Jean-Labellie - 04 71 46 90 91 -
 https://www.lerouget-pers.fr/mediatheque-communal

Vente d’usine à la Maison Piganiol
Aurillac
La vente d’usine de la Maison Piganiol revient… On vous prépare une très belle édition ! Plongez dans
notre univers et découvrez des centaines de parapluies directement dans nos ateliers : fins de série,
pièces rares, modèles exclusifs, parfois uniques. 
Rendez-vous au cœur de notre manufacture à Aurillac, une occasion idéale de repartir avec un véritable
parapluie Made in France, fabriqué à Aurillac.
Visites guidées GRATUITES. Rencontrez nos artisans et découvrez notre savoir-faire à travers l’histoire de
la famille Piganiol. Le foodtruck Les Deux B sera présent pour vous régaler ! Profitez de votre pause
déjeuner pour venir nous rendre visite.
 Accessible aux personnes à mobilité réduite. 
RDV de 9h à 18h au 9 rue Ampère - 04 71 63 42 60 - https://www.piganiol.fr/

Vendredi 29 et samedi 30 maiVendredi 29 et samedi 30 mai  Vendredi 29 et samedi 30 mai 
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Samedi 30 maiSamedi 30 mai  Samedi 30 mai 

Marché hebdomadaire
Vitrac 
RDV de 10h à 11h30 sous la halle -  04 71 64 70 10

Samedi 30 et dimanche 31 maiSamedi 30 et dimanche 31 mai  Samedi 30 et dimanche 31 mai 
Théâtre : "La Guerre des sexes aura-t-elle lieu ?" 

Le Rouget-Pers
RDV à 20h30 samedi et à 16h30 dimanche à la salle polyvalente - 04 71 46 94 82

Balade géologique avec ÉTerre
Marcolès 
Lors d’une petite marche scientifique (4,3 km - 120 m de dénivelée), je vous propose de vous faire
découvrir la région autour d’explications sur la géologie régionale et le fonctionnement de notre planète.
Le Cantal est un volcan gigantesque qui cache de nombreux secrets. Des
échantillons et des fiches explicatives permettront de rendre les interventions plus ludiques.
Les balades s’adapteront aux niveaux de chaque personne et aux lieux choisis. Basé à Marcolès, je
propose de vous accompagner dans vos balades pour profiter des magnifiques paysages du Cantal.
Animation accessible à tous, petits et grands curieux !
Prévoir des chaussures de marche et de l'eau.
Tarifs : Plein tarif : 12 €, Enfant (11 ans) : 8 €.
RDV de 16h à 18h - Place de la Fontaine - 06 12 59 48 85 - eterrescience@gmail.com
https://eterrescience.fr/

"Visite de Lyon" à la Micro-Folie
Montsalvy
Une médiation pour ceux qui veulent découvrir la ville de Lyon avant de
 s'y rendre ou voir la ville autrement ! 
RDV à 15h àl’Hôtel numérique - 25 rue du Tour de ville - 07 59 79 89 35
https://www.chataigneraie15.fr/micro-folie

Club house en fête
Saint-Mamet-la-Salvetat
 RDV à 19h au Stade des Parrines - 04 71 46 94 82

La Nuit du Drat “Soyez extravagants, venez déguisés, j'adore voir ça !”
Vitrac
Au programme de cette soirée : une marche nocturne de 8 km sur chemin balisé, accompagnée d'un
repas itinérant Cantalou, avec des animations et des groupes de musique tout au long du parcours et à
l'arrivée. Selon une légende locale, le DRAT est un personnage farceur et diabolique qui tracasse les
promeneurs la nuit... Oserez-vous fouler son territoire ? 
Les réservations s'effectuent auprès de la Mairie au 04 71 64 70 10 (chèque à l'ordre du Comité des Fêtes
de VITRAC) ou directement en ligne. Organisé par le Comité des Fêtes de Vitrac avec le soutien de la
commune de Vitrac, du département du Cantal et de la Châtaigneraie Cantalienne. Tarif unique : 22 €. 
RDV à 19h sur la Place de la Halle - 04 71 64 70 10 -  www.commune-vitrac-cantal.fr/agenda

Thé dansant
Cros-de-Montvert
 RDV de 16h à 23h à la salle des fêtes - 04 71 46 94 82

mailto:eterrescience@gmail.com
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Samedi 30 maiSamedi 30 mai  Samedi 30 mai 

Soirée astronomie avec ÉTerre
Marcolès 
Envie de vivre une soirée magique la tête dans les étoiles ?
Apprenez à repérer les principales constellations, découvrez les légendes fascinantes qui les
accompagnent et comprendre notre place dans le système solaire !
Cet été, rejoignez-nous à Marcolès pour une véritable lecture du ciel. Pendant un peu plus d’une heure,
laissez-vous guider sous l’un des ciels les plus purs de France : constellations, lune majestueuse et étoiles
filantes vous attendent pour un voyage hors du temps. Une expérience apaisante, poétique et scientifique,
accessible à tous : familles, curieux et rêveurs. Animation accessible à tous, petits et grands curieux !
Prévoir des chaussures de marche et de l'eau.
Tarifs : Participation libre. Minimum conseillé : 8 €.
RDV de 21h30 à 23h - Place de la Fontaine - 06 12 59 48 85 - eterrescience@gmail.com
https://eterrescience.fr/

Dimanche 31 maiDimanche 31 mai  Dimanche 31 mai 

Marché hebdomadaire 
Lafeuillade-en-Vézie
RDV de 8h à 13h - place du 19 mars 1962 - 04 71 62 55 12 

Marché hebdomadaire
Le Rouget-Pers
RDV toute la matinée place de la mairie - 04 71 46 10 29

Randonnée pédestre
Saint-Santin-Cantalès
Randonnée de 10 km de niveau 2. Rendez-vous pour les inscriptions à la salle des fêtes à 7h30, départ en
voiture à 7h45 de la salle jusqu'au lieu-dit Case pour le début de la balade. Prévoir des chaussures de
marche et de l'eau. Tarif : 5 €. 
RDV à  7h30 à la Salle des fêtes - 06 47 96 53 35 - 07 80 15 14 88

7e Journée de l'ultra-rando 
Cassaniouze
Randonnée VTT, parcours trail, randonnée pédestre et parcours cyclo. 
Découvertes de lieux et paysages superbes et insolites le long des parcours. 
Le programme de 2026 : 
- Trail 24 km (D+1300) départ 8h30
- Trail 12 km (D+430) départ 10h
- Randonnée 10 km (D+250) Départ 9h30
- Randonnée 12 km (D+430) Départ 9h30
- Randonnée 15 km (D+600) épart 8h30
- VTT 25, 30, 36, départ 9h - 9h30 et VTT 44, 50 et 55 km (D+600 à +1720) Départ 8h - 8h30.
- Cyclo 64 km (D+1050) Départ 8h - 8h30
- Cyclo 75 km (D+1200)  Départ 8h - 8h30
Possibilité de se restaurer sur place avec buvette, repas à réserver (15 €). Ravitaillement sur les
parcours. Renseignements sur les parcours et inscription en ligne. Il est possible de s'inscrire sur
place 45 min avant le départ. Restauration 15€.
07 82 43 90 10 - stephanecambon04@gmail.com - https://ultrarando.cassaniouze.com/

Soirée tapas et retransmission de match à Rénacland 
Saint-Gérons
Soirée tapas et diffusion sur TV de la finale PSG/Arsenal. Ambiance musicale.
RDV à Rénac Plage -  07 83 30 34 78 - www.renacland.fr

mailto:eterrescience@gmail.com
https://eterrescience.fr/
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Dimanche 31 maiDimanche 31 mai  Dimanche 31 mai 

Visites guidées du Musée du Veinazès
Lacapelle-del-Fraisse
Le Musée du Veinazès vous propose des visites guidées et animées, la réservation est conseillée !
MÉTIERS & COMMERCES RURAUX, MACHINES AGRICOLES, ART POPULAIRE, Musée labellisé "Tourisme
et handicap", pour les handicaps moteur, mental et visuel (en cours de renouvellement). Tarifs Adulte : 5
€, Enfant : 3 € (6-14 ans), Groupe adultes : 4 €, Groupe enfants : 2,50 €. Gratuit pour les moins de 6 ans.
Tarif enfant accordé aux 6 - 14 ans. 
Ouvert de 14h à 18h en visite libre
RDV à partir de 14h30 pour la visite guidée - 12 rue des Fourmillères - 06 46 41 75 38 
contact@musee-veinazes.com  - www.musee-veinazes.com

Fête des Mères aux Jardins Sothys
Auriac
Bonne fête à toutes les mamans ! En ce jour spécial, Les Jardins Sothys vous proposent de venir
célébrer la fête des mères au restaurant des Jardins... Un menu unique spécialement conçu pour
l’occasion sera proposé . Réservation conseillée : https://www.lesjardinssothys.fr/evenements/
RDV dès 12h -  10 rue Bernard Mas  - 05 55 91 96 89 - infos@lesjardinssothys.fr
www.lesjardinssothys.fr

Endurance tout-terrain
Roumégoux.
RDV toute la journée. 04 71 46 94 82

Croisière restauration sur le bateau L'Olt 
Flagnac (12)
Alliez balade silencieuse sur les eaux calmes de la rivière Lot et gastronomie avec nos croisières
gourmandes « Déjeuner » et « Dîner ». Savourez un moment gourmet où les spécialités de l’Aveyron
raviront vos papilles. Croisières déjeuner, menus selon les jours : 
* Menu « Truffade » : kir à la mûre, terrine du chef, pavé de veau/truffade, tartelette aux abricots, eau,
pain, vin et café. 
* Menu « Aligot » : kir à la mûre, farçou sur salade, manchons de canard/aligot, flan pâtissier, eau, pain,
vin et café.
* Menu « Estofinade » : kir à la mûre, duo de charcuterie : jambon de pays et pâté, estofinado, salade,
fromage, tartelette aux poires , eau, pain, vin et café. 
Rendez-vous à l’embarcadère de Flagnac 30 minutes avant le départ. Durée 2h avec passage d’une
écluse. Réservation obligatoire, au moins 24h avant. 
Adulte : 41 €, Enfant (12 ans) : 27 €, Forfait groupe adultes : 39 €. Gratuit pour les moins de 8 ans.
RDV de 12h à 14h30 - Embarcadère du port de Lacombe - 05 65 63 27 96
resatourisme@decazeville-communaute.fr
https://tourisme-paysdecazevillois.maplace.fr/
www.tourisme-paysdecazevillois.fr Un menu surprise vous attend

 pour la fête des mères !

Dimanche 31 mai, mercredi 3, dimancheDimanche 31 mai, mercredi 3, dimanche
7 juin7 juin    
Dimanche 31 mai, mercredi 3, dimanche
7 juin  

Fête des cerises 
Vieillevie
RDV toute la journée. 04 71 46 94 82
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Bonne fêtes à toutes les mamans !!!
Découvrez toutes nos

idées cadeaux et restos
pour la fête des mères !

Croisière commentée sur le bateau L'Olt
Flagnac (12)
Escapade nature entre terre et eau à bord du bateau L'Olt ! Réservation obligatoire. Laissez-vous bercer
au fil de l’eau à la découverte du paysage verdoyant de la vallée du Lot. Vous apercevrez notamment le
château de Gironde qui domine la belle vallée, vous découvrirez le mécanisme ingénieux de
l’impressionnante écluse de Marcenac, vous rencontrerez la faune de la rivière et admirerez les jeux de
miroir entre la rivière et la nature environnante. Plusieurs horaires vous sont proposés pour profiter de la
rivière que ce soit aux heures douces du matin ou en pleine lumière de l’aprèsmidi. Tarifs Tarif réduit : 11
€ (Personnes à mobilité réduite, sur justificatif), Adulte : 15 €, Enfant (8-12 ans) : 9 €. Gratuit pour les
moins de 8 ans. Tarif préférentiel (le signaler à la réservation) pour les habitants de Decazeville
Communauté (justificatif) et les cyclotouristes.
RDV de 16h à 18h - Embarcadère du port de Lacombe - 05 65 63 27 96
resatourisme@decazeville-communaute.fr
https://tourisme-paysdecazevillois.maplace.fr/
www.tourisme-paysdecazevillois.fr

Dimanche 31 mai, mercredi 3, vendredi 5Dimanche 31 mai, mercredi 3, vendredi 5
dimanche 7 juindimanche 7 juin    
Dimanche 31 mai, mercredi 3, vendredi 5
dimanche 7 juin  

Mardi 2 juinMardi 2 juin  Mardi 2 juin 

Réunion d'histoire locale à la Micro-Folie
Montsalvy
Le premier mardi de chaque mois, vous êtes invités à nous rejoindre dans 
*le groupe d'histoire locale. L'objectif ? Partager votre savoir et en
 apprendre plus sur les merveilles qui nous entourent. 
RDV à 15h àl’Hôtel numérique - 25 rue du Tour de ville - 07 59 79 89 35
https://www.chataigneraie15.fr/micro-folie

Marché hebdomadaire
Marcolès 
RDV toute la matinée -  2 rue de la Mairie - 04 71 46 98 98
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Mercredi 3 juinMercredi 3 juin  Mercredi 3 juin 

Atelier d’initiation à la pratique du compostage domestique 
Boisset
En 2026, la Communauté de communes de la Châtaigneraie Cantalienne poursuit les ateliers d’initiation
à la pratique du compostage domestique. Pour bénéficier de votre composteur gratuitement, en matière
plastique d’un volume de 390 litres, la Communauté de communes vous invite à participer à une session
d’information d’une durée d’1h30. Votre participation à cet atelier vous permettra de bénéficier de
conseils et d’astuces pratiques pour composter au cœur de son jardin l’ ensemble de ses déchets de
cuisine et de table, mais également pour appréhender des techniques afin de composter ou de valoriser
à son domicile ses déchets verts. Les inscriptions sont obligatoires sur le site compost15 ou par
téléphone. 
RDV à la salle polyvalente - 04 71 49 33 30  - https://compost15.fr/

Raid collège de l'UNSS 15 
Saint-Gérons
RDV de 10h à 17h - Rénac-Plage -  04 71 46 94 82 

L'Heure du conte  
Le Rouget-Pers
RDV  à partir de 16h - Médiathèque Jean Labellie - 04 71 46 90 91 - mediatheque@lerouget-pers.fr -
https://www.lerouget-pers.fr/mediatheque-communal

Vernissage de l'exposition "Peintures en liberté" - E-toiles du Peintre  
Maurs
Comme tous les ans, ce sont les artistes amateur(e)s de l’atelier du lundi qui vont ouvrir la saison des
expositions à L’Épicerie. Cette année, la galerie accueille les photographies d'une jeune invitée d'honneur,
Luna Boisseau.
RDV à partir de 18h - Galerie L'Épicerie - 14 tour de Ville - 06 70 60 75 12
tousartzimut.maurs@orange.fr - https://www.tousartzimut-maurs.org/

Visites guidées du Musée du Veinazès
Lacapelle-del-Fraisse
Le Musée du Veinazès vous propose des visites guidées et animées, la réservation est conseillée !
MÉTIERS & COMMERCES RURAUX, MACHINES AGRICOLES, ART POPULAIRE, Musée labellisé "Tourisme
et handicap", pour les handicaps moteur, mental et visuel (en cours de renouvellement). Tarifs Adulte : 5
€, Enfant : 3 € (6-14 ans), Groupe adultes : 4 €, Groupe enfants : 2,50 €. Gratuit pour les moins de 6 ans.
Tarif enfant accordé aux 6 - 14 ans. 
Ouvert de 14h à 18h en visite libre
RDV à partir de 14h30 pour la visite guidée - 12 rue des Fourmillères - 06 46 41 75 38 
contact@musee-veinazes.com  - www.musee-veinazes.com

Mercredi 3, vendredi 5 et dimanche 7 juinMercredi 3, vendredi 5 et dimanche 7 juin  Mercredi 3, vendredi 5 et dimanche 7 juin 
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Vendredi 5 juinVendredi 5 juinVendredi 5 juin

Jeudi 4 juinJeudi 4 juin  Jeudi 4 juin 

Marché hebdomadaire
Maurs 
RDV toute la matinée - Place du Tour de Ville -  04 71 49 00 32 

Marché hebdomadaire
Montsalvy 
RDV toute la matinée - place du Champ de Foire -  04 71 49 20 10

Marché hebdomadaire
Laroquebrou
RDV de 8h à 12h Place du Foirail -  04 71 46 00 48

  Visite guidée du barrage de Saint-Étienne-Cantalès
Saint-Étienne-Cantalès
L'Office de tourisme de la Châtaigneraie cantalienne, en partenariat avec EDF, propose des visites
gratuites de la centrale hydroélectrique de Saint-Étienne-Cantalès. L’histoire de la construction du
barrage, la découverte de l’usine génératrice au pied du barrage, le fonctionnement de la production de
l’ énergie hydroélectrique, la sécurité des barrages et la galerie d'auscultation... Profitez d'une visite
guidée complète du site ! 
Réservation obligatoire par téléphone auprès de l'Office de tourisme de la Châtaigneraie Cantalienne 48
heures avant. Réservations clôturées le mercredi à 12h.
Âge minimum : 8 ans révolus. Consignes de visite : Présentation d'une carte d'identité ou d'un passeport
en cours de validité obligatoire. Port de vêtements couvrants (pantalon et manches longues) et de
chaussures plates et fermées. Sac à dos, photos et vidéos interdits dès l'entrée sur le site.  
RDV  à 10h30 ou 15h - 04 71 46 94 82 - www.chataignerie-cantal.com

  Récital de cabrette - Les Musicales du Pays de Maurs 
Saint-Étienne-de-Maurs
Les dix ans des Musicales... ça se fête ! Récital de cabrette par Jean-Claude Rocher et ses élèves. Jean-
Claude Rocher est un joueur de cabrette reconnu, attaché à la tradition musicale de l’Auvergne, et plus
largement au patrimoine des musiques traditionnelles du Massif Central. Jean-Claude Rocher s’inscrit
dans la lignée des musiciens ayant transmis, interprété et fait vivre ce répertoire ancien, à la fois
populaire, rural et profondément identitaire. Passeur de mémoire musicale, il forme aujourd’hui des
jeunes qui continueront à transmettre le répertoire traditionnel auvergnat et cantalou. Les places seront
en vente à l'Office de tourisme à Maurs les mardis, jeudis, vendredis et samedis de 9h à 12h et de 14h à
17h. Elles seront également en vente sur https://www.helloasso.com/associations/via-
ligure/evenements/recital-de-cabrette et sur place (ouverture 1h avant le début du concert). 
Tarifs Adulte : 15 €. Gratuit pour les moins de 12 ans.
RDV  à partir de 20h30 - Salle des fêtes - 06 87 02 93 69 - vialigure@gmail.com 
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Vendredi 5, samedi 6 et dimanche 7 juinVendredi 5, samedi 6 et dimanche 7 juinVendredi 5, samedi 6 et dimanche 7 juin

24e foire à la Cerise
Saint-Constant-Fournoulès
Au centre du Village Fête Foraine tout le week-end 
Vendredi 5 Juin Au Plan d'eau 
- A partir de 20h Soirée organisée par l'ACCA avec DJ Babar Saucisses frites 7€/ Sandwich saucisse 5€
/ Barquette de frites 3€ 
Samedi 6 juin Plan d'eau 
- De 9h à 12h30 : randonnée de 12,5km (3h) ou 10km (2h30) et collation offerte. Départ : 9h30.
Participation libre. 
- A partir de 14h : vente de cerises et concours de pétanque non-stop en doublette. Début des
inscriptions à 13h30. 
- De 14h à 19h : Laser game. Maquilleuse et château gonflable.
Au centre du village : 
- 17h30 : Messe
- 18h45 : Dépôt de gerbe au monument aux morts 
Plan d'eau : - De 19h à 23h : apéritif ambiance concert par Gratt de la Patt'. 
- Dîner et soirée animée par Michel Calmejane. Grillades : entrée, saucisses, frites, cantal et cerises.
Adultes 15€ et enfants de -10 ans 8€. Achats et réservations sur place de 15h30 à 21h, selon les places
disponibles. Fin de service 22h30. 
- 23h : feux d'artifices au champ de foire. 
- De 23h à 2h : soirée disco en plein air animé par Gratt de la Patt'. 
Dimanche 7 Juin Plan d'eau
- A partir de 6h : vente aux enchères : arrivée des bovins à 6h, vente à 9h, remise des prix à 12h. (Sous
condition sanitaire). 
- De 7h à 9h : Tripoux 10€. 
- A partir de 9h : vente de cerises. 
Allée des platanes : - A partir de 9h : Nouveauté : exposition de tracteurs anciens. Marché aux plants et
d'artisans locaux. 
Plan d'eau : - A partir de 11h : exposition de rapaces avant spectacle l'après-midi. Apéritif ambiancé par
la Banda de Marcillac. 
- 12h30 : repas champêtre sous le chapiteau : adulte 22€, enfant de -10 ans 15€. Menu : salade de
gésiers, aligot et pavé de bœuf, cantal, tarte à la cerise, café et vin compris. Achats et réservations sur
place de 9h à 13h selon les places disponibles. Fin de service 13h30.
 - 14h : démonstration de Batchata. 
- 15h : Spectacle de fauconnerie équestre. 
- 16h30 : dressage du mât des conscrits. 
- De 16h30 à 18h30 : concert du groupe "A contre temps". 
Plan d'eau Raoul-Parra - 06 75 82 46 38 - https://www.saintconstant-fournoules.fr/top-cerise-15 

Fête patronale
Rouffiac 
 04 71 46 94 82

Fête patronale
Omps
 Tout au long du week-end, fête foraine, manèges, churros, glaces... 
Samed : *14h : concours de pétanque 
* 19h : apéritif suivi d’une soirée moules frites 
* 22h30 : feu d’artifice. 
Dimanche : * 7h30 : tripoux
* 8h : début du vide-greniers (inscription au 06 42 93 00 06) 
* 11h30 : apéritif offert par le comité des fêtes 
* 12h : restauration rapide. 
Toute la journée, exposition de vieux tracteurs. 
 06 42 93 00 06 - 07 86 02 15 85
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Marché hebdomadaire
Vitrac 
RDV de 10h à 11h30 sous la halle -  04 71 64 70 10
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Nettoyage des rives du Lot
Vieillevie
 Un évènement proposé par l'Asvolt, base de canoë.  Gratuit. Infos et réservations par téléphone.
RDV à 9h30 au port de la Base de canoë - 04 71 49 95 81 - www.asvolt.fr

Restaurant éphémère proposé par les vignerons de la région
Montmurat
RDV à la salle des fêtes le samedi à 19h et le dimanche à 12h - 04 71 46 94 82

Rendez-vous aux Jardins - Yoga aux Jardins Sothys 
 Auriac
Rendez-vous aux Jardins pour une séance de yoga sur mesure, pensée pour répondre aux besoins
et aux envies de chaque participante. Au programme : respirations profondes pour apaiser l'esprit,
postures douces pour le corps dans son ensemble, auto-massage du visage pour une détente et
une relaxation guidée pour prolonger ce moment de bien-être. Une parenthèse ressourçante pour
se reconnecter à soi et vivre les Jardins autrement. Tarifs : 28 € (entrée aux Jardin + animation),
69 € (entrée aux Jardins + animation + déjeuner gourmand et VG (comprenant une entrée, un plat,
un dessert/hors boisson)).
Réservation obligatoire.
RDV à 11h.- 05 55 91 96 89 - www.lesjardinssothys.fr

Club jeux de société modernes
Saint-Mamet La Salvetat
Le club jeux de société modernes attend débutants et habitués. On vient jouer entre amis ou en
famille (c'est gratuit), tous les premiers samedis du mois avec repas partagé en mode Auberge
Espagnole. C'est convivial, on rigole bien et on a plus de 30 jeux à vous proposer. Habitués ou pour
une première, ne soyez pas timide... Proposé par Familles rurales Entre Cère et Rance. À partir de
12 ans.
 RDV à partir de 18h à la Salle des Dynamic'Séniors (face au bar Chez Yann) - 06 61 84 05 83

Balade géologique avec ÉTerre
Marcolès 
Lors d’une petite marche scientifique (4,3 km - 120 m de dénivelée), je vous propose de vous faire
découvrir la région autour d’explications sur la géologie régionale et le fonctionnement de notre planète.
Le Cantal est un volcan gigantesque qui cache de nombreux secrets. Des échantillons et des fiches
explicatives permettront de rendre les interventions plus ludiques. Les balades s’adapteront aux niveaux
de chaque personne et aux lieux choisis. Basé à Marcolès, je propose de vous accompagner dans vos
balades pour profiter des magnifiques paysages du Cantal. Animation accessible à tous, petits et grands
curieux !
Prévoir des chaussures de marche et de l'eau.
Tarifs : Plein tarif : 12 €, Enfant (11 ans) : 8 €.
RDV de 16h à 18h - Place de la Fontaine - 06 12 59 48 85 -  https://eterrescience.fr/

http://www.asvolt.fr/
http://www.lesjardinssothys.fr/
https://eterrescience.fr/
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Soirée astronomie avec ÉTerre
Marcolès 
Envie de vivre une soirée magique la tête dans les étoiles ?
Apprenez à repérer les principales constellations, découvrez les légendes fascinantes qui les
accompagnent et comprendre notre place dans le système solaire !
Cet été, rejoignez-nous à Marcolès pour une véritable lecture du ciel. Pendant un peu plus d’une heure,
laissez-vous guider sous l’un des ciels les plus purs de France : constellations, lune majestueuse et étoiles
filantes vous attendent pour un voyage hors du temps. Une expérience apaisante, poétique et scientifique,
accessible à tous : familles, curieux et rêveurs. Animation accessible à tous, petits et grands curieux !
Prévoir des chaussures de marche et de l'eau.
Tarifs : Participation libre. Minimum conseillé : 8 €.
RDV de 22h à 23h30 - Place de la Fontaine - 06 12 59 48 85 - eterrescience@gmail.com
https://eterrescience.fr/
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Marché hebdomadaire 
Lafeuillade-en-Vézie
RDV de 8h à 13h - place du 19 mars 1962 - 04 71 62 55 12 

Marché hebdomadaire
Le Rouget-Pers
RDV toute la matinée place de la mairie - 04 71 46 10 29

Vide-greniers
Le Rouget-Pers
RDV de 8h à 18h au Parking du Foirail - 04 71 46 94 82

Vide-greniers
Vitrac
RDV de  9h à 17h à la Halle de Vitrac - 04 71 46 94 82

Brunch Chez Gaëlle 
Marcolès 
 Nos propositions: 1. Assiette œufs brouillés, lard grillé, muffin anglais 7.50 €
 2. 1⁄2 camembert rôti pdt charcuterie 9.00 € 
3. 3 Tripoux gratinés au cantal et oignons pdt 9.00 € 
4. Le Pied de cochon à l'ancienne, pdt 9.00 € 
5. Cuisses de grenouilles 200 gr pdt en gratin 12.00 € 
6. Huitres de Bouzigues 8 beurre demi-sel 9.00 € 
7. Assiette desserts maison 7.50 € 
RDV de 10h à 14h30 au 2 rue Le Faubourg Haut - 07 82 98 10 69 

Exposition de véhicules anciens - "Sortez vos anciennes !" 
Ladinhac
Exposition libre et gratuite de véhicules anciens. 
RDV de 10h à 12h au Café du village - 06 70 36 78 98 - contact@ladinhacpatrimoine.fr
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Demi-journée "Cheminons sur les pas de Soulages"
Conques
Balade en hauteur sur les chemins de crête entre la vallée de l'Ouche et la plaine de Saint-Cyprien,
réalisation d'une œuvre collective de land art. Au départ de Saint-Cyprien-sur-Dourdou en compagnie
d'Arnaud Comby, naturaliste. Atelier de land art avec l'artiste Grégori Proch. Cette année, le Grand Site
"Conques Vallées Lot et Dourdou" propose trois balades gratuites pour découvrir le territoire, partager son
expérience et laisser s’exprimer l’esprit des lieux. Sorties et initiations proposées dans le cadre de la
candidature au label Grand Site de France pour découvrir le territoire, partager son expérience et laisser
s’exprimer l’esprit des lieux. L’occasion de récolter des interprétations et de s’essayer à divers pratiques et
activités encadrées. Gratuit.
 RDV à partir de 14h - 06 67 45 25 66 - contact@grandsite-conqueslotdourdou.fr

Nos Points Infos sont ouverts de
 9h à 12h et de 14h à 17h :

Laroquebrou      mardi, mercredi, vendredi et samedi

Le Rouget-Pers     mercredi, jeudi, samedi et dimanche

Marcolès       mardi, mercredi, vendredi et samedi 
Maurs      mardi, jeudi, vendredi et samedi,

Montsalvy      lundi, jeudi, vendredi et samedi

Une question ? 
Notre accueil téléphonique est

ouvert du lundi au dimanche matin
de 9h à 12h et de 14h à 17h au

04.71.46.94.82

mailto:contact@grandsite-conqueslotdourdou.fr
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