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o Atelier de musique traditionnelle d'Auvergne

Maurs

Ouvert aux musicien(ne)s maftrisant leurs instruments, cet atelier sera l'occasion de découvrir et
d'expérimenter autour du répertoire de la chanteuse de Lacapelle-del-Fraisse Louise Reichert dite La
Cagaire. A travers des piéces & danser de son répertoire, nous travaillerons des spécificités de ces
musiques traditionnelles. Une part importante sera donc donnée a la pratique du bourdon comme
élément support des mélodies mais aussi comme élément de langage a part entiere ainsi qu'aux
systémes de répétition allant de la phrase musicale a l'ostinato. Une approche des tempéraments et
de la modalité sera aussi envisagée.

Public : soit en école de musique plutét second cycle, soit tout public. Encadré par Jacques Puech,
interpréte musicien. Prévoir votre repas tiré du sac. Places limitées, sur réservation, gratuit.

RDV & I’Ecole de musique - 04 7149 33 30

Ouverture le samedi et dimanche de 10h a 12h30 et de 13h30 a 16h.

o Atelier parents-enfants "Encore ! Jouer a l'infini"
Le Rouget-Pers

Dans le cadre de la Semaine de la Petite Enfance. RDV au local ALSH & la médiathéque, rue des
écoles de 9h30 a 11h30 - 06 48 36 50 63

e Atelier Peche-Nature
Le Rouget-Pers

RDV de 9h au local de péche - Inscriptions : 06 79 49 35 03

e REPORTEE au ler AVRIL - Grand nettoyage participatif aux Tours de Merle
Saint-Geniez-0-Merle

Enfilez vos plus beaux atours de bricoleurs chevaleresques ou de nobles jardiniers, choisissez votre équipe
(pierres ou jardin) et venez prendre soin de ce trésor médiéval. Une belle aventure collective vous attend !
En plus, le pique-nique est offert | : h30 : accueil des participants autour d'une boisson chaude ; 10h :
grand nettoyage de printemps ; 12h : pique-nique convivial ; 13h30 : reprise du grand nettoyage de
printemps ; 16h30 : fin de mission.

Informations pratiques : - garer les véhicules sur le parking bordant la route D13, passer le portillon et
descendre par le petit chemin jusqu'au village d'accueil. Toutes les brosses a laver et sécateurs en votre
possession sont les bienvenus ! Pensez a prendre des gants, de bonnes chaussures, des vétements chauds
et de pluie, malgré tout, nous ne sommes pas a l'abri d'un petit nuage faisant de la résistance ! Si ce n'est

déja tait, merci de confirmer votre participation par téléphone ou en utilisant le lien ci-contre :
https://forms.gle /u2rndVBPrgoafEKU8
RDV de 9h30 a 16h30 au Tours de Merle - 05 55 28 22 31

e Fete Nationale du Court-Métrage

Montsalvy i
Une sélection de films courts pour les enfants de 3-5 ans et de 5-7 ans sera diffusée ¢ R

spécialement a ['occasion de la féte nationale de court métrage. Gratuit. MICRO-FOLIE
RDV de 11h a 18h a I'Hotel numérique - 25 rue du Tour de ville - 04 7146 05 11

e Repas Chou farci et Thé Dansant avec Yannick Leybros
Cros-de-Montvert

RDV de 15h a 20h - 04 7146 94 82


https://forms.gle/u9rndVBPrgoafEKU8

e Visite guidée du sanctuaire "La Prairie des animaux”
Quezac

Elevage de camélidés unique dans le Cantal ! Visites uniquement sur réservation. Vous pouvez si
vous le souhaitez venir avec des carottes découpées en grosses rondelles pour pouvoir donner aux
animaux. Durée d'une séance : 1h30. Tarifs : Adulte : 9 €, Enfant : 6 €.

RDV a 15h a la Prairie des Animaux - 1 route de la Barthe - 06 84 50 29 10
https://www.laprairiedesanimaux.fr/

¢ Soirée a theme Saveurs d’Asie a L'Entre-Deux

Saint-Santin-de-Maurs

Grande planche composée de préparations aux saveurs asiatiques :

Duo de brochettes Boeut et Poulet marinées aux huiles et aux épices asiatiques - env 300gr - VBF /
Volaille locale Vanders et Fils Saint-Santin-de-Maurs

Assortiment de Nems et Bouchées au poulet/Saté

Nouilles sautées aux saveurs d'Asie

Chips de crevettes

Salade de choux et carottes, marinade au soja, vinaigre de riz, sesame

Sauces assorties

25€ par personne - Services inclus - sur réservation.
RDV des 19h au restaurant I’Entre-Deux - 04 7147 60 78

o ANNULEE - Soirée choucroute

Junhac

Proposée par I'APE de Junhac - Lab
RDV & 20h a la salle des fét

rette - Sansac-Veinazeés.

e Quine des écoles

Laroquebrou

Des centaines de lots & gagner ! Aspirateur Dyson, bon pour un voyage, bons d'achat d'électroménager
et bien plus encore | Buvette et vente de gateaux sur place. 4 parties dont une spéciale enfants.
Tarifs : 1 carton 3 €, 4 cartons 10 €.

RDV a 20h au Gymnase du college - 06 72 55 8178 - ape.laroquebrouegmail.com

e Concours de belote
Saint-Geérons

RDV a 20h a la salle communale - 04 7146 94 82

 Quine de |I'APE
Leucamp

RDV a 20h a la salle polyvalente - 04 7146 94 82

¢ Concert avec le duo Ballade a la lune
Siran

RDV a 20h30 a la salle Amparo-Pappo - 04 7146 94 82


tel:0471476078
https://www.laprairiedesanimaux.fr/
mailto:ape.laroquebrou@gmail.com

e Loto gourmand
Saint-Mamet-la-Salvetat

Organisé par le Comité des fétes de Saint-Mamet. Canards gras, biftecks, rosbifs, cantal, jambons,
filets mignons, saint-nectaire, bourguignons, fritons, saucissons secs, vins, bleus d'Auvergne...

Plus de 2000 € de lots a gagner ! Les cartons sont en vente dans les commerces Saint-Mamétois
ainsi qu'a l'entrée de la salle. Restauration, buvette et crépes.

Tarif unique : 3 € (le carton, payable par CB).

RDV a 20h30 a la salle polyvalente - comitestmametegmail.com

e Marché hebdomadaire
Le Rouget

RDV sur la place de la mairie toute la matinée.

e Marché hebdomadaire

Lafeuillade-en-Vézie
RDV sur la place du 19 Mars 1962 toute la matinée.

e Lo Jorn del Tripoux
Maurs et Quézac

RDV des 10h sur le Tour de Ville au niveau de la Mairie
- 047146 94 82

e Quine de |I'APE
Omps
RDV a 13h30 a la salle polyvalente - 04 7146 94 82

¢ Quine de I’APE
Cassaniouze

RDV a 14h a la Halle multi-activités - 04 7146 94 82

e Thé Dansant
Lafeuillade-en-Vézie

Tarif libre, ouvert a tous. Organisée par les Ados de la Chataigneraie, au profit des jeunes du

territoire pour financer un séjour a la mer cet été.
RDV de 14h a 17h au foyer - 04 7146 94 82

e Concours de belote
Ladinhac

RDV a partir de 13h30 a la Salle des fétes - 04 7146 94 82



mailto:comitestmamet@gmail.com

e Café bricole
Maurs

Ouverture de notre " Caté Bricole ", qui aura lieu un lundi par mois ! Avec le support technique et

bienveillant de notre nouvelle intervenante Colette !l Vous avez envie d'essayer de réparer un objet, un

appareil mais vous ne savez pas comment vous y prendre ? Vous aimez bricoler et vous aimeriez
rencontrer d'autres personnes bricoleuses 7 Vous souhaitez mettre vos savoir-faire au service de ceux

qui ne savent pas 7 Vous aimez rencontrer des gens et partager un moment avec eux 7 Venez nous
rejoindre ! Inscrivez-vous par téléphone. Gratuit.

RDV de 14h a 17h aux Rateaux d’Anne-Blanche - 3-5 rue du Temple - 07 88 72 62 97

e Atelier numérique
Saint-Santin-Cantalés

Vous souhaitez découvrir ou vous perfectionner a |' informatique et au numérique 7

Au programme : navigation Internet, messagerie courriels, gestion des applications, sauvegarde de
données, transfert de fichiers... Inscription obligatoire. Gratuit.

RDV de 14h30 a 16h30 - 04 7149 33 30 - d.danelechataigneraiels.fr

e Café-journal a La Mazarotte
Maurs

C'est I'occasion de se rencontrer, de discuter simplement autour d'un caté, mais aussi d'étre la pour

aider ceux qui voudraient mieux parler le frangais. Ici, les cultures et les rires se mélent d'une bien jolie
maniére ! N'hésitez plus ! Il suftit d'oser venir une premiere fois !

RDV de 10h a 12h au 6 place des Bayadéres - 04 7146 37 04

* Une heure d'écoute musicale a la médiatheque
Le Rouget-Pers

Une heure d'écoute musicale a partir des collections de la Médiatheque départementale. Chansons
francaises d'hier et d'aujourd'hui. Acceés Libre.

RDV & 14h30 & la médiathéque, 2 ter rue des Ecoles - 04 7146 90 91
https://www.lerouget-pers.fr/mediatheque fr.himl

e Atelier numérique
Saint-Mamet-La-Salvetat

Vous souhaitez découvrir ou vous perfectionner a | informatique et au numérique 7

Au programme : navigation Internet, messagerie courriels, gestion des applications, sauvegarde de
données, transfert de fichiers... Inscription obligatoire. Gratuit.

RDV de 14h30 & 16h30 - 04 7149 33 30 - d.danelechataigneraiels.fr

; Moy s ..o \ . . aYmette [
e Atelier de réalité virtuelle "Les Danses" a la Micro-Folie i
Montsalvy £
. \ . . . , MICRO-FOLIE
Invitez vous sur scéne pour danser au milieu des artistes. A partir de 10 ans. Gratuit. CHATAIGNERAIE
RDV a 15h a I'Hotel Numérique au 25 rue du Tour de ville - 04 7146 05 11 CANTALIENNE



mailto:d.danel@chataigneraie15.fr
https://www.lerouget-pers.fr/mediatheque_fr.html
https://www.lerouget-pers.fr/mediatheque_fr.html
https://www.lerouget-pers.fr/mediatheque_fr.html
mailto:d.danel@chataigneraie15.fr

e Marché hebdomadaire
Maurs

RDYV au tour de ville et autour de 'abbatiale toute la matinée.

e Marché hebdomadaire
Montsalvy

RDV sur la place du Foirail toute la matinée.

e Atelier numérique

Montsalvy

Vous souhaitez découvrir ou vous perfectionner a l'informatique et au numérique 7

Au programme : navigation Internet, messagerie courriels, gestion des applications, sauvegarde de
données, transfert de fichiers... Inscription obligatoire. Gratuit.

RDV de 9h30 a 11h30 - 04 7149 33 30 - d.danelechataigneraiels.fr

e Atelier numérique
Quezac

Vous souhaitez découvrir ou vous perfectionner a l'informatique et au numérique 7

Au programme : navigation Internet, messagerie courriels, gestion des applications, sauvegarde de
données, transfert de fichiers... Inscription obligatoire. Gratuit.

RDV de 14h30 & 16h30 - 04 7149 33 30 - d.danelechataigneraiels. fr

e Atelier collectif "Bienvenue a la retraite"
Maurs

Ateliers collectifs gratuits de 5 séances « Bienvenue a la retraite » de Neosilver, animés par des
professionnels experts, qui s'adressent aux futurs et jeunes retraités pour :
e s'informer sur 'accés a 'ensemble de leurs droits sociaux,

e se donner les moyens et les clés pour vivre en bonne santé, heureux et autonomes le plus
longtemps possible,

e faire émerger des idées et envies,

 se lancer dans un nouveau projet et renforcer leur pouvoir d'agir.
Inscription souhaitée.

RDV de 17h & 19h30 a la salle Le Veyre en mairie - 04 7149 00 32

 Marché hebdomadaire
Laroquebrou
RDV sur la place du Foirail toute la matinée.

 Don du sang
Montsalvy

Ne pas venir a jeun. Possibilité de prendre rendez-vous au 04 78 65 63 63.
RDV de 14h a 19h a la Salle polyvalente


mailto:d.danel@chataigneraie15.fr
mailto:d.danel@chataigneraie15.fr

o Activités ludiques et conviviales pour aidés et aidants
Maurs

Proposé chaque dernier vendredi du mois par I'antenne Chataigneraie de France Alzheimer,
association d'aide et de soutien aux familles de malades. Entrée libre.
RDV de 14h a 16h30 & la Maison des Services - 3 place du 11 Novembre - 04 7146 94 82

e Concours de belote

Lacapelle-del-Fraisse
RDV & 20h30 a la Salle multi-activités - 04 7146 94 82

e Théatre "Paris... c'est fou !ll"
Montsalvy

Organisé par I'Amicale del Castel. \
RDV a 20h30 a la Salle des fétes - 04 7146 94 82 |

e Spectacle de GiedRé "Les Chansons de la radio”
Parlan

Aprés deux saisons & composer des chansons pour les chanter sur France Inter, GiedRé s'est dit : « Oh
tiens mais pourquoi je ne leur donnerais pas une deuxiéme vie, & ces chansons, un peu plus longue que
leur 3 minutes d'existence sur les ondes 7 Non parce que c’est vrai quoi, trois minutes ¢a ne fait pas
beaucoup ». Et en effet, trois minutes, ¢a fait court, comme vie. Et les chansons, elles étaient tristes,
d'avoir existé si peu. Alors pour les consoler, GiedRé les emméne en tournée, pour qu'elles existent
davantage. Et qu'elles arrétent de se plaindre, parce qu'on n" aime pas trop les chouineurs par chez
nous.

Ecriture, composition et interprétation : Giedré Barauskaité.

Tout public dés 12 ans. Sur Réservation. Durée : 1h10. Tarit unique : 15 €.

RDV a 20h30 a la Salle Polyvalente - 04 7149 33 30

e Café des parents "Parents imparfaits, a bas la culpabilité !"
Saint-Mamet La Salvetat

Café des parents animé par Jérome Gattier, spécialiste de 'accompagnement éducatif. Inscription et
renseignements par téléphone ou mail. Gratuit.
RDV de 10h a 12h au Club des ados - Place de la Fontaine - 04 71 64 81 09 - 06 61 84 05 83

e Stages peinture et modelage a |I'Atelier 'En Verre de |'Art

Roumégoux

Que ce soit de la peinture, du dessin, de la sculpture, les stages permettent de découvrir ou
d'approfondir, une technique et faire la connaissance d'artistes et de mouvements picturaux. Un
programme sera établi pour 'année avec les thémes de travail proposés. Atelier limité a 6 personnes.
Matériel non tourni.

Sur réservation : 06 1145 29 88 - hitps://lenverredelart.jimdofree.com/

e Laroquapattes
Laroquebrou

Courses de trail
RDV a partir de 12h. Place du Foirail - 04 7146 94 82



https://lenverredelart.jimdofree.com/

WP Samedi 29 Mars

e 23éme Tour du Cantal Cycliste U17 Cadets
Le Rouget-Pers

léere étape : Le Rouget - Maurs.
RDV au départ & 14h30 - 04 7146 94 82

e Journée atelier Yoga
Le Rouget-Pers

Organisée par la Retraite Sportive Sud Cantal.
RDV de 10h a 16h a la Salle Polyvalente - 04 7146 94 82

 Documentaire sur la Grotte Chauvet W

En "

Mo nisq Ivy tﬂéh{lﬁﬂégfmu n!m
Documentaire inédit pour tous publics. Projection inédite pour téter les 30 ans MICRO-FOLIE
de la découverte de la Grotte Chauvet ! Tout public. Gratuit

RDV a 11h a 'Hotel numérique - 25 rue du Tour de ville - 04 7146 05 11

MW Dimanche 30 Mars

e Marché hebdomadaire
Le Rouget

RDV sur la place de la mairie toute la matinée.

e Marché hebdomadaire

Lafeuillade-en-Vézie
RDV sur la place du 19 Mars 1962 toute la matinée.

e Fete du Boeuf de Paques et chasse a l'oeuf
Lafeuillade-en-Vézie
RDYV toute la journée - 04 7146 94 82

* Quine
Montsalvy

Organisé par I'APE et les Amis de I'Ecole et du Collége de Montsalvy.
RDV & 14h a la Salle polyvalente - 04 7146 94 82

e Aprées-Midi théatral - Piece “C’est pourtant simple”
Leucamp

Entrée payante, dont une partie reversé au téléthon.
RDV & 14h30 a la Salle polyvalente - 04 7146 94 82

e Apres-midi théatre "Paris c'est fou!"
Marcoles
RDV & 15h a la salle polyvalente - 04 7146 94 82



De 9h a 12h et de 14h a 17h

e Le Rouget : Mercredi, jeudi, samedi, dimanche matin
e Laroquebrou : Mardi, mercredi, vendredi, samedi

e Maurs : Mardi, jeudi, vendredi, samedi

e Montsalvy : Lundi, jeudi, vendredi, samedi

#chataigneraiecantalienne
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