
Retrouvez cet agenda 
 sur votre téléphone en
scannant ce QR COde

Les
animationsde la
semaine

DU 5 AU 13 OCTOBRE



Vendredi 4 et Dimanche 6 OctobreVendredi 4 et Dimanche 6 Octobre
Jean-Léon Pallandre “Allez savoir à quoi ça tient ?” Saison Culturelle
Puycapel et Laroquebrou
Au printemps, vous l’avez croisé dans la nature, aperçu sur le marché, ou peut-être l’avez-vous
accueilli chez vous. Jean-Léon, artiste sonore, a sillonné pendant 3 mois le territoire pour venir à
votre rencontre, une question en tête : quel est votre paysage ? Avec son enregistreur audio et son
micro en forme de ballon, l’artiste a capté le son des lieux : l’ambiance du bourg, le chant des
rivières, le carillon des cloches, les animaux du printemps, mais aussi les voix de celles et ceux qui
font notre territoire : vos témoignages, vos attachements. Avec ce spectacle, le conteur écoutant
vous emmène dans un voyage inattendu et émouvant : l’évocation poétique d’une Châtaigneraie
multiple et en pleine transformation se double d’une réflexion sensible sur l’écoute, la rencontre, et
la parole. Durée : 75 mn - gratuit. 
RDV vendredi à 20h à la salle polyvalente de Mourjou
RDV dimanche à 15h au Foyer de vie de Laroquebrou
Réservation auprès de la Saison Culturelle : 04 71 49 33 30

Fête du Sarrazin
Boisset
Démonstration de battage à l’ancienne. Repas. Toute la journée vente de bourriols, farine de
sarrazin, vinaigre et jus de pommes.
Samedi 5 octobre :
20h30 : théâtre à la salle polyvalente avec la troupe Veinazès'Anim Théâtre - Entrée libre
Dimanche 6 octobre :
Vide-greniers gratuit (renseignements et inscriptions au 07 86 23 73 31).
Vente de bourriols, battage à l'ancienne, fabrication et vente de jus de pomme, vente de produits à
base de sarrazin (farine, pain, vinaigre de cidre...).
12h30 : potée auvergnate (réservations au 06 80 48 02 01 ou au 06 70 37 87 06).
15h : spectacle folklorique avec le groupe d'Argentat Les Échos limousins
RDV à Place Angèle Fel - 06 28 57 78 20

Vendredi 4 OctobreVendredi 4 Octobre

Marché hebdomadaire
Laroquebrou
RDV tous les vendredis matins sur la Place du Foirail.

Don du sang
Laroquebrou
Se munir d'une pièce d'identité et ne pas venir à jeun.
Les enfants pourront bénéficier d'ateliers gratuits (contes, coloriages...) de 16h30 à 19h pendant que
leurs parents donnent leur sang, proposés par l'APE de Laroquebrou.
Une exposition, réalisée par l’association des donneurs de Saint-Flour, sera proposée.
RDV de 16h à 19h15 à la salle polyvalente - 04 71 46 00 48

Du samedi 5 au dimanche 6 octobreDu samedi 5 au dimanche 6 octobre   



Samedi 5 octobre, après-midi :
- Randonnée pédestre et pause gourmande autour de Sénezergues, départs échelonnés de 13h à 14h,
3h de marche environ (difficulté moyenne). Tarif : 3€ (inscription sur place).
- Tout l'après-midi sur la place, l'association "Sen Noix Animations" propose à la vente sur son stand :
noix fraîches, produits dérivés de la noix et son huile de noix artisanale. Nouveauté 2024 : farine de
noix.
- Nashville Country Friends propose une démonstration et une initiation de danse country à partir de
16h.
- A partir de 20h : repas animé par Fred Vernhet et les pop girls. Tarifs : adulte 22€, enfant - 10 ans
12€, enfant moins de 5 ans gratuit.
Menu : potée auvergnate et ses légumes, fromage, crème brûlée, café. Réservation par SMS ou tél.
Dimanche 6 octobre :
L'association "Sen Noix Animations" propose à la vente sur son stand : noix fraîches, produits dérivés
de la noix et son huile de noix artisanale.
- Marché aux noix et artisanal à partir de 10h toute la journée : divers exposants.
- Balades contées : départs échelonnés de 10h30 à 12h puis de 13h30 à 17h autour de Sénezergues
(pour tous sans difficulté, environ 1h à 1h30) ponctuées d'interventions artistiques et gourmandes avec
Isabelle Delavet, Cécile Demaison, Les Payses et Joan Glaudi Puech (écrivain occitan conte sa
création), gratuit.
- A partir de 12h30, repas : feuilleté aux St-Jacques, cuisse de canette sauce poivrade et galette de
pommes de terre, fromage, île flottante, café. Tarifs : adulte 22€, enfants -10 ans 12€, enfant -5 ans
gratuit.
- Animations musicales de la journée : Frédéric Almanza et sa guitare, Brick à Drac trio, concert
"Maria Capella" à l'église de Sénezergues à 17h.
- Balade en calèche
- A la croisée des arbres : grimpe d'arbres vers cîmes, activité encadrée.
- Pour les enfants : atelier de maquillage et jeux en bois.
- Clôture de la 22ème fête de la noix avec à partir de 19h soupe au fromage et tarte. Tarifs : 9€, 6€
(-10 ans), gratuit -5 ans.
Les repas sont servis à l'assiette par Gérard Lafage, traiteur à Aurillac. Réservations impérativement
avant le vendredi 4 Octobre.
06 35 50 28 66 - 06 28 19 19 52 - sennoix.animations@gmail.com

Week-end Aïoli au Relais du Musée
Siran
Sur réservation. Plat + dessert : 25€.
RDV au Relais du musée - 6 avenue de Quercy - 06 06 75 13 57

Café littéraire, 3ème édition - "Colette et la gastronomie"
Auriac (19)
Troisième édition du café littéraire en présence de François Soustre et Sylvain Dufour...
François Soustre, et Sylvain Dufour se retrouvent, à Auriac à la Grange art, nature et beauté, pour
partager avec le public la vie de Colette et remettre en lumière sa fille : Colette de Jouvenel.
A deux voix, François, biographe vous raconte et Sylvain, comédien, s’empare de témoignages et
de textes pour les faire revivre...
A l’issue de ces lectures vous pourrez échanger avec François Soustre et Sylvain Dufour.
Gratuit pour les moins de 7 ans. Réservation sur le site internet.
RDV à 17h30 aux Jardins Sothys - La Grange - 05 55 91 96 89 - www.lesjardinssothys.fr

Du samedi 5 au dimanche 6 octobreDu samedi 5 au dimanche 6 octobre   
22ème Édition des Rascalous - Fête de la Noix
Sénezergues

Samedi 5 OctobreSamedi 5 Octobre

mailto:sennoix.animations@gmail.com
https://www.google.com/search?q=relais+du+mus%C3%A9e+de+siran&oq=relais+du+mus%C3%A9e+de+siran&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIICAEQABgWGB4yCggCEAAYgAQYogQyCggDEAAYgAQYogQyCggEEAAYgAQYogQyCggFEAAYogQYiQXSAQg1MDU2ajBqN6gCCLACAQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
http://www.lesjardinssothys.fr/


RDV tous les dimanches matins, place de l’église 

Marché hebdomadaire
Le Rouget-Pers

Concert électro pop-rock 
Cayrols
RDV à 19h, à la salle des Fêtes - 04 71 46 94 82

Vide-Grenier et concours de pétanque 
Saint-Gérons
RDV dès 11h, à 13h30 pour le concours, plage de Rénac - 04 71 46 94 82

La Transmaursoise VTT
Maurs
RDV à 8h au Foirail - 04 71 46 94 82

Théâtre avec la troupe du Veinazès
Boisset
RDV à 20h30 à la salle polyvalente - 04 71 46 94 82

RDV à 13h30 à la salle polyvalente - 04 71 46 94 82

Marche solidaire
Marcolès

Samedi 5 OctobreSamedi 5 Octobre

Dimanche 6 OctobreDimanche 6 Octobre

Découverte de la pêche pour adultes
Saint-Gérons
Initiation, perfectionnement.
Formulaire d'inscription sur demande, à renvoyer au plus tard dix jours avant l'atelier choisi.
Tarif : 10 € la séance.
RDV de 9h à 12h à la mise à l'eau de Rénac - 06 38 65 67 21

Marchez pour la lutte contre le cancer du sein.
Accueil à 9h30, départ de la marche à 10h. Concert à partir de 11h.
RDV à 9h30 à Rénac plage - 04 71 46 94 82

Rénac en rose
Saint-Gérons

Endurance Cup SW au Karting - Circuit du Lissartel
Le Rouget-Pers
Course de 2h de 2 à 4 pilotes avec un minimum de 7 relais imposé par équipes 
Verre de l'amitié avec la remise des trophées. Carte de membre offerte aux pilotes participants.
250€ par kart. Sur réservation.
RDV de 8h à 12h - 04 71 62 26 26



Le Cyberbus du Cantal
Puycapel - Calvinet 
C'est un service aux administrés qui proposent deux services : 
- Un accompagnement dans les démarches administratives de 10h à 16h : changement d'adresse,
demande de carte grise, déclaration de la vente de votre véhicule, attestation CAF, déclaration
des impôts en ligne, consultations des offres d'emplois, signalement d'une fraude à la carte
bancaire, information sur vos droits sociaux, aide informatique, demande d'aide sociale.
- Un atelier informatique proposé de 13h30 à 15h30 sur réservation au 04 71 46 59 81. 5 personnes
par séance. L'animateur s'adapte aux demandes et aux besoins de chacun. Gratuit. 
 04 71 49 94 32 - mairie@puycapel.fr

Ateliers d'écriture, expression et création 
Maurs
Des moments d'une grande richesse, pour entendre les belles choses qui se cachent en nous et les
offrir aux autres en toute simplicité. Cet atelier est co-animé avec bienveillance, douceur et sourire
par Marie-Laure et Magali.
RDV de 14h à 17h. Association La Mazarotte - 6 place des Bayadères - 04 71 46 37 04 -
lamazarotte@yahoo.fr

Atelier numérique - À la demande
Maurs 
Vous souhaitez découvrir ou vous perfectionner à l'informatique et au numérique ? Au programme
de ce cycle automnal : notions de base, navigation Internet, organisation et rangement, entretien
du matériel, sujets à la demande. Inscription obligatoire - atelier gratuit. 
RDV de 14h à 17h - 04 71 49 33 30 - d.danel@chataigneraie15.fr

Échanges et informations : 
Tri et réduction des déchets lors de manifestations  - Laroquebrou 
Sur inscription. Gratuit.
RDV à 18h30 à 20h30, à la Maison des Services - 07 56 38 42 31 - a.dreux@chataigneraie15.fr

Atelier numérique - À la demande
Leucamp
Vous souhaitez découvrir ou vous perfectionner à l'informatique et au numérique ? Au programme
de ce cycle automnal : notions de base, navigation Internet, organisation et rangement, entretien
du matériel, sujets à la demande. Inscription obligatoire - atelier gratuit. 
RDV de 14h à 17h - 04 71 49 33 30 - d.danel@chataigneraie15.fr

Lundi 7 OctobreLundi 7 Octobre

Mardi 8 OctobreMardi 8 Octobre

Mercredi 9 OctobreMercredi 9 Octobre

Dimanche 6 OctobreDimanche 6 Octobre
Thé dansant
Maurs
RDV de 15h à 22h, à la salle des Fêtes - 04 71 46 94 82

mailto:d.danel@chataigneraie15.fr
mailto:d.danel@chataigneraie15.fr


Atelier numérique - A la demande
Le Rouget-Pers et Laroquebrou
Vous souhaitez découvrir ou vous perfectionner à l'informatique et au numérique ? Au programme
de ce cycle automnal : notions de base, navigation Internet, organisation et rangement, entretien
du matériel, sujets à la demande. Inscription obligatoire - atelier gratuit. 

RDV de 9h30 à 11h30 au Rouget-Pers
RDV de 14h à 17h à Laroquebrou 

Inscription au 04 71 49 33 30 - d.danel@chataigneraie15.fr

Réunion publique "Les Arnaques"
Puycapel - Calvinet
RDV de 14h à 16h à la salle des fêtes - 04 71 46 94 82

Atelier Jeudi Cuisine
 Maurs 
La Mazarotte vous propose d'apprendre à cuisiner de nouveaux plats ou de venir simplement les
déguster. Inscrivez vous en ligne ou bien contactez l'association ! 
Adhésion à l'association et participation de 5 €.
RDV à 19h30 pour la Carbonnade Flamande de Marie-Laure ! - Association La Mazarotte -
Place des Bayadères -  04 71 46 37 04 - Formulaire en ligne

Échanges et informations : 
Tri et réduction des déchets lors de manifestations  - St-Mamet La Salvetat 
Sur inscription. Gratuit.
RDV à 18h30 à 20h30, à la Maison des Services - 07 56 38 42 31 - a.dreux@chataigneraie15.fr

Jeudi 10 OctobreJeudi 10 Octobre

Vendredi 11 OctobreVendredi 11 Octobre

Marché hebdomadaire
Laroquebrou
RDV tous les vendredis matins sur la Place du Foirail.

Journées France Services
Laroquebrou, Maurs, Montsalvy et Saint-Mamet La Salvetat
Présentation en visio des sites ameli.fr et caf.fr .
RDV à 10h dans les différentes Maisons des Services - 04 71 49 33 30 

Marché hebdomadaire
Maurs-La-Jolie
RDV tous les jeudis matins sur le Tour de ville et au coeur de la cité.

Marché hebdomadaire
Montsalvy
RDV tous les jeudis matins sur la place du Foirail.

mailto:d.danel@chataigneraie15.fr
https://yahoo.us2.list-manage.com/track/click?u=e311a15d1031bb213d1fd4b3e&id=006e71e2d9&e=80038ef7b0


Vendredi 11, samedi 12 et Dimanche 13 OctobreVendredi 11, samedi 12 et Dimanche 13 Octobre
Jean-Léon Pallandre “Allez savoir à quoi ça tient ?” Saison Culturelle
Boisset, Le Rouget-Pers et Maurs
Au printemps, vous l’avez croisé dans la nature, aperçu sur le marché, ou peut-être l’avez-vous
accueilli chez vous. Jean-Léon, artiste sonore, a sillonné pendant 3 mois le territoire pour venir à
votre rencontre, une question en tête : quel est votre paysage ? Avec son enregistreur audio et son
micro en forme de ballon, l’artiste a capté le son des lieux : l’ambiance du bourg, le chant des
rivières, le carillon des cloches, les animaux du printemps, mais aussi les voix de celles et ceux qui
font notre territoire : vos témoignages, vos attachements. Avec ce spectacle, le conteur écoutant
vous emmène dans un voyage inattendu et émouvant : l’évocation poétique d’une Châtaigneraie
multiple et en pleine transformation se double d’une réflexion sensible sur l’écoute, la rencontre, et
la parole. Durée : 75 mn - gratuit. 
RDV vendredi à 20h à la salle polyvalente de Boisset
RDV samedi à 14h30 à la grande salle de l’Ephad de Maurs
RDV dimanche à 15h au grande salle du Foyer de vie du Rouget-Pers
Réservation auprès de la Saison Culturelle : 04 71 49 33 30

Broyage des végétaux au Bois-verger
Maurs
Accessible à tous, gratuit et sans inscription. 
RDV de 9h à 12h au Bois Verger de La Bourgade - A 2km sur la RD 419, rue Figeagaise.
06 72 89 99 30 -06 37 37 07 00 - nosamislesarbres@boisverger.ovh 

Concert Annycroch’s
Puycapel - Calvinet
Ensemble de 25 musiciens : musique classique aux mélodies actuelles.
Tarif : 10€ gratuit pour les étudiants et les moins de 18 ans. Réservation possible par sms. Collecte
au profit du téléthon sur place.
RDV à 17h à 19h à la salle des fêtes - 06 52 32 16 74

Randos d'Automne : course, pédestre et VTT 
Roannes-Saint-Mary 
RDV à 9h - 04 71 46 94 82

Le Café des parents 
Saint-Mamet-la-Salvetat 

SamediSamedi     12 Octobre12 Octobre

Venez partager un café ou un thé, vos expériences, vos préoccupations et vos questionnements ! Les
objectifs du "café des parents” sont de partager, de réfléchir et d’échanger autour de pratiques
parentales. Durant ces rencontres chacun peut proposer des thématiques qui feront l’objet d’ateliers
organisés et animés par des professionnels. Il s’agit de répondre aux mieux à vos attentes. 
RDV de 10h à 12h au Club ados, place de la Fontaine - 04 71 64 81 09 - 06 61 84 05 83 -
cereetrance.famillesrurales@gmail.com

Dimanche 13 octobreDimanche 13 octobre

RDV tous les dimanches matins, place de l’église 

Marché hebdomadaire
Le Rouget-Pers



Coupe de la Ligue Auvergne de Karting 2024 
Le Rouget-Pers 

Fête de la Châtaigne et du Cidre doux 
Quézac
Vente et Vide-grenier
04 71 46 94 82

Fête des potirons 
Leucamp 
Animations musicales, stands des associations, des artisans et des producteurs locaux. Buvette.
Randonnée à 9h30, inscription par sms au 06 88 61 88 81. Défilé des chars à 14h30 et 16h30. 
04 71 47 81 04 

Marché du Pays Vézien
Lafeuillade-en-Vézie
Le marché du Pays vézien vous invite à rencontrer une
 vingtaine d’exposants, produits alimentaires et artisanaux venus du Cantal et de l'Aveyron.
 RDV de 8h à 13h, Place du 19 mars 1962 - 04 71 62 55 12 

De 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 17h00
Le Rouget : Mercredi, jeudi, samedi, dimanche matin
Maurs : Mardi, jeudi, vendredi, samedi
Montsalvy : Lundi, jeudi, vendredi, samedi
Laroquebrou : Mardi, mercredi, vendredi, samedi

Accueil téléphonique du lundi au dimanche matin
de 9h à 12h et de 14h à 17h au 04.71.46.94.82

www.chataigneraie-cantal.com

Dimanche 13 octobreDimanche 13 octobre

Round 3
RDV au Karting de Pers - Circuit Le Lissartel - 04 71 62 26 26 - www.cantalkarting.fr

http://www.chataigneraie-cantal.com/
http://www.cantalkarting.fr/

