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La Cuvette du Veinazeés - 6km - 2h
Départ : LABESSERETTE

De la Souquotte aux Trois Arbres - 5,2km - |h30
Départ : LACAPELLE-DEL-FRAISSE

Les Quatre Chateaux - 3,4km - [hI5
Départ : LAROQUEBROU

Lascombes-Basses - 6km - |h30

Départ : LE ROUGET-PERS (LE ROUGET)

La Cuvette Glaciaire - 7,9km - 2h
Départ : LEYNHAC

Le Chemin des Chévres - 4,3km - |h30
Départ : MARCOLES

Cardalhac - 7,2km - 2h
Départ : MAURS-LA-JOLIE

Les Chétaigniers - 4,7km - |h20
Départ : PUYCAPEL (MOURJOU)

Les Trésors du Haut-Célé - 3,2km - |h30
Départ : PUYCAPEL (MOURJOU)

Le Pont de Pode - 5,3km - |h30
Départ : ROANNES-ST-MARY

Moulergues - 4,8km - |h30
Départ : ROUFFIAC

Sentier de Sénergues - 3,2km - 2h
Départ : ST-ETIENNE-DE-MAURS

Les Costes - 4km - |hI5
Départ : ST-GERONS

Tour de la Presqu’ Tle de Rénac - 3,2km - 1hl5
Départ : ST-GERONS

Le Puy St-Laurent - 3,5km - |h
Départ : ST-MAMET-LA-SALVETAT

La Salvetat- 5,3km - |h30
Départ : ST-MAMET-LA-SALVETAT

Le Roc Réti - 6km - 2h
Départ : ST-SAURY

Circuit de St-Victor - 2,7km - |h
Départ : ST-VICTOR

La Font Salada - 5,2km - |h50
Départ : TEISSIERES-LES-BOULIES

Le Chemin des Pradelles - 10,8km - 3h
Départ : ARNAC

Le Pont du Rouffet - 8km - 2hl5
Départ : ARNAC

Le Bouzai - 7km - 2hl5
Départ : BOISSET

Le Mouleégre - I4km - 3h30
Départ : BOISSET

Bécarie-Vinzelle - 5,2km - 2hl5
Départ : CASSANIOUZE

Les Esclots - 8km - 2hl5
Départ : CROS-DE-MONTVERT

Le Mur du Diable - 10,5km - 3h35
Départ : JUNHAC

Entre clocher et ruisseau de Cances - 7,4km - 2h
Départ : LADINHAC

La Vallée du Goul - 7km - 2h40
Départ : LAPEYRUGUE

Circuit du Lac - 10,6km - 3h
Départ : LE ROUGET-PERS (LE ROUGET)

Le Sentier des Frauliéres - 7,8km - 2h05
Départ : LEROUGET-PERS (PERS)

Des Abeilles au Miel - 7,5km - 2hl5
Départ : LE TRIOULOU

Du Granit au Wolfram - llkm - 3hiI5
Départ : LEUCAMP

La Chapelle du Pont - 6,9km - 2h30
Départ : LEYNHAC

Le Chemin des Causses - 8,2km - 2hl5
Départ : MONTMURAT

Sentier des Belles Vues - 7,7km - 2hl0
Départ : OMPS

La Croix del Fut - 8,6km - 3h
Départ : PARLAN

Sentier des Puys - 12,lkm - 3hI5
Départ : PUYCAPEL (CALVINET)

La Forét - I13km - 4h
Départ : ROANNES-ST-MARY

Circuit des Moulés - [0km - 3h
Départ : ROUMEGOUX

La Randonnée des Collines - 10,8km - 3h30

Départ : ST-CONSTANT-FOUR. (ST-CONSTANT)

Le Sentier des Puechs - 9,8km - 3hl5
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Départ : ST-CONSTANT- FOURNOULES (FOURNOULES)

Le Pénard - 8,7km - 2h30
Départ : ST-MAMET-LA-SALVETAT

Le Rétre - l4km - 4h
Départ : ST-MAMET-LA-SALVETAT
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Chante-Cigale - 8,7km - 3h
Départ : ST-SANTIN-DE-MAURS

i Le Veinazés - 8km - 2h30
Départ : SANSAC-VEINAZES

S Vues sur le Lot - 9,2km - 3h
Départ : VIEILLEVIE

Le Trou du Diable - Il,Ikm - 3h45
25 Départ : VITRAC

Les Quatre Vallées - 22km - 6h30
Départ : BOISSET

m Des Moulins a la Vallée du Goul -
Départ : LADINHAC

La Roquaise - |4,3km - 4h30
Départ : LAROQUEBROU

Les Chénes Rouges - |14,8km - 4h30
Départ : MARCOLES

Riols - I9km - 5h30
Départ : MONTSALVY

Entre Fours et Moulins - 14,4km - 4hl5
Départ : PARLAN

Le Marais du Cassan - 18km - 5h30
Départ : ST- ETIENNE-CANTALES

La Dame du Castel d’Auze - 12km - 4h20
Départ : SENEZERGUES

@5 cirewdls VIT

0 La Boucle de Marcoles -15,2km - Ih30
Départ : MARCOLES

Au Coeur des Chataigniers - 35km - 3h30

[4,5km - 4h

Départs : PUYCAPEL (CALVINET) / CASSANIOUZE

De Montsalvy & la Vallée du Goul - [9km - 2h

Départ : MONTSALVY

0 Balcon sur Maurs - [6km - [h30 |
Départs : MAURS-LA-JOLIE / QUEZAC

Les Rives d’Enchanet - 17,5km - |h30
Départ : ARNAC

Ronde en Ségala - 29km - 2h30
@ Déports : LE ROUGET-PERS (LE ROUGET) /
ROUMEGOUX /LA SEGALASSIERE

Granges et Moulins - |6km - 1h30
Départ : SIRAN

0 Des Quais aux Rives du Lac - 22,5km - 2hl5

Départs : LAROQUEBROU / ST- ETIENNE-CANTALES

0 Du Gour aux Carriérous - 23,5km - 2h30
Départ : MARCOLES

Le Roannes - 26,5km - 4h
Départ : ROANNES-ST-MARY

Ju Fenain Lardel Expetionce

Circuit cyclo Vallée du Lot - 139,5km
m Départ : MARCOLES / ST- SANTIN DE MAURS
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OFFICE DE TOURISME DE LA
CHATAIGNERAIE CANTALIENNE
28 Awense du 15 Seplondre 196-5

15290 Jo Rougel-ters

+33 (0)4 71 46 94 82

info@chataigneraie-cantal.com
www.chataigneraie-cantal.com
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Partagez vos souvenirs de vacances avec nous !
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